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Il Medico di famiglia:
percorsi possibili tra identita e rinnovamento

Ogni anno la Scuola di Formazione in Medicina di Famiglia della Regione
Lazio affronta tematiche innovative e anche quest’anno, nel suo X° con-
gresso regionale che si terra a Ferentino (FR) il 22 marzo 2013 insieme al
congresso FIMMG regionale del 23 marzo 2013, individuera i percorsi con-
divisi su tematiche di rilevanza nazionale.
Dalle Constitutiones di Federico II di Hohenstaufen, istitutive delle norme
deontologiche e quindi della identita del Medico, al cambiamento richie-
sto dal Decreto Balduzzi, il filo sotteso della riflessione vuole unire cio che
siamo a cio che saremo, senza perdere di vista la nostra “Licentia Medendi”
ovvero la cura della persona malata.
Una tematica emergente ¢ legata alle nuove terapie anticoagulanti che co-
stituiscono il trattamento d’elezione della prevenzione primaria e secon-
daria dello stroke, in pazienti con fibrillazione atriale, e dell'embolia pol-
monare in pazienti con trombosi profonda.
[ farmaci disponibili per il trattamento anticoagulante sono gli antagonisti
della vitamina K. Ad oggi, nonostante le limitazioni connesse alla farma-
cocinetica, alla biodisponibilita ed al mantenimento del range terapeutico,
continuano ad essere i farmaci di riferimento nella prevenzione del rischio
trombo embolico nei pazienti affetti da FA. In alternativa ad essi e con
obiettivi di prevenzione, '’ASA si &€ dimostrato molto meno efficace.
La scoperta dei nuovi anticoagulanti orali (NOACs) apre nuovi scenari e
nuove opportunita.
L'invecchiamento della popolazione italiana richiede una maggiore atten-
zione alle malattie croniche come il diabete, patologia che pone nuove do-
mande sul suo controllo: il rischio di ipoglicemia mostra nuovi orizzonti e
nuovi approcci terapeutici.
Il paziente ad alto rischio cardiovascolare anche nell'ottica delle differenze
di genere, dell'appropriatezza terapeutica e della spending review, richiede
una maggiore attenzione da parte del medico di medicina generale.
E anche la terapia del dolore e dell'osteoporosi richiedono nuovi approcci
al medico di famiglia nel suo ruolo di attore e non solo di estensore della
terapia. La presa in carico del paziente richiede una sempre maggiore co-
noscenza dell’utilizzo dei vari presidi terapeutici.
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Venerdi 22 Marzo

Identita: utopia o realta

Registrazione partecipanti
Saluto delle Autorita

Saluto del Presidente Scuola e del Segretario Regionale
FIMMG Lazio
CATERINA PizzuTeLLl € PiER LuiGl BARTOLETTI

| nuovi anticoagulanti orali nella prevenzione di ictus e trom-
boembolismo sistemico in pazienti con fibrillazione atriale
non valvolare, dagli studi al real life

Francesco RomEo

La scoperta dei nuovi anticoagulanti orali (NOACs) rispetto
alla gestione della Tao quali vantaggi e svantaggi per il medi-
co di famiglia?

Manuera Cappannini € ELena D’ANGELO

Discussione con moderatore
Francesco CARRANO

Coffee break

Controllo glicemico: the lower, the better?
Franco TUCCINARDI

Ottimizzazione dei profili glicemici del diabete in gravidanza
PatrizIA LENTINI

| presidi per la gestione della terapia del diabete conoscerli
meglio per usarli con appropriatezza
Giuserpe ASSORGI € LAURA VENTURI

Discussione con moderatore
Giovanni CIRILLI

Il ruolo dei devices nella terapia delle malattie respiratorie
FEDERICO SCIARRA
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15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15-16.35

16.35 - 16.50

16.50 - 17.30
17.30 - 17.55

17.55-19.15

La farmacovigilanza induce ad una attenta valutazione di uso
degli inibitori di pompa: Prazoli, sorveglianza speciale?
ALBERTO CHIRIATTI

Il punto di vista del servizio farmaceutico
Fuvio FERRANTE

FIMMG Formazione: quanta strada percorsa e quanta da fare.
Marco NARrDELLL, LuiGi TRAMONTE € GiuLiA ZONNO

Premio lalongo
Pranzo

Il paziente ad alto rischio cardiovascolare inquadramento e
nuove gestioni, DIFFERENZE DI GENERE?
GiuLio NaTi

La nuova Nota 13 vista dal Medico di Famiglia
ALFONSO FioRILLO

Saluto e comunicazioni del Segretario Nazionale FIMMG e del
Presidente ENPAM
Giacomo MiuitLo ed Areerto OLIVET!

Il punto di vista del Servizio Farmaceutico
LoreLLA LomBARDOZZI

Discussione con moderatore
RENZO BROCCOLETTI

HPV stato dell’arte
Luciano MARiANI

Gestione del Paziente con Osteoporosi; appropriatezza e du-
rata della terapia
NicoLa NapoLi

Osteoporosi: la gestione del MMG, differenze di genere
Antonio OLIVERIO

Coffee break

La gestione del dolore cronico: QUALI NOVITA?
SOGNO O REALTA' NELLA PRATICA DEL MMG?
Giuseppe FuciTo

Discussione con moderatore
Luciano Sorpini
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Sabato 23 Narzo

Rinnovarsi per rinnovare

Registrazione partecipanti
Saluto delle Autorita

"Pensavo fosse amore e invece era un calesse”

Tra crisi ed innovazione, quale identita per il medico di medi-
cina generale?

Pier Luigr BArTOLETTI € IsABELLA MIASTROBUONO

QUESTION-TIME: dibattito interattivo tra relatori e platea
Coffee break

Situazione regionale: stato dell’arte e prospettive
Maria CorONGIU

QUESTION-TIME: dibattito interattivo tra relatori e platea
Pranzo

Valutazione di fenomeni assistenziali complessi della Medici-
na Generale attraverso indicatori di performance
MARINA MOSCATELLI

Progetto Regionale AMBUMED: Dati - Esperienze - Prospettive
| Coordinatori:

Buono, Carrano, DE Lucia, Macino, ManGurLo, Moccl, NiGRo, SERRA,
SoTira, TARTAGLIA, TREGGIARI

Il ruolo clinico del Medico di Famiglia: ecografia generalista
FiLipPo PizzicAroOLI

Conclusione Congresso e saluti
Pier LuiGli BARTOLETT!

Questionario ECM

Mardin Lt her K/‘hﬁ
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Informazioni generali

Sede congressuale

Hotel Fontana Olente

Via Casilina Km 76 - 03013 Ferentino (FR) Italia
Tel. 0775/24181

Segreteria organizzativa

Rossella Barigelli 3423322244

orario di apertura:

-venerdi 22 marzo ore 08,00-18,30

-sabato 23 marzo ore 08,00-18,30

La Segreteria Organizzativa in sede & a disposizione dei partecipanti per
qualsiasi informazione relativa alla prenotazione alberghiera.

Quote di iscrizione

La quota d’iscrizione ai tre giorni di Congresso & di € 200,00 e comprende:

- partecipazione ai lavori scientifici

- attestato di frequenza

- kit congressuale

- coffee break e colazioni di lavoro dei giorni 22 e 23 Marzo (quota iscrizione)
In sede congressuale il pagamento puo essere effettuato tramite assegno
bancario oppure per contanti.




Informazioni scientifiche

CREDITI FORMATIVI

Sono stati assegnati 15 crediti ECM per entrambe le giornate del Con-
gresso. Per ottenere i crediti & necessario: compilare la Scheda di Valu-
tazione, compilare sufficientemente il Questionario di apprendimento,
compilare la Scheda recapiti partecipanti, partecipare nella misura del
100% ai lavori scientifici.

ATTESTATO DI FREQUENZA

Gli attestati di frequenza verranno rilasciati al termine di ogni giornata
di Congresso a tutti gli iscritti che ne faranno richiesta alla Segreteria
presente in sede.

ATTESTATO ECM
L'attestato ECM verra inviato agli aventi diritto entro go giorni dal ter-
mine dell’evento.

AUDIOVISIVI

Le sale sono provviste di Personal Computer per la presentazione dei
lavori in videoproiezione. Non e consentito l'utilizzo del proprio PC. I
Relatori dovranno consegnare la propria relazione alla Segreteria Orga-
nizzativa almeno due ore prima dell'inizio della Sessione per verificarne
la corretta proiezione.

I partecipanti sono gentilmente pregati di tenere spenti o con modali-
ta silenziosa gli apparecchi telefonici nelle sale congressuali durante lo
svolgimento dei lavori.
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